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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10 -11 классы) 

Целью обновления ФГОС СОО стала необходимость обеспечения единства образовательного 

пространства на территории РФ (п. 4 ч. 1 ст. З Закона № 273-ФЗ). Основным инструментом 

организации единства образовательного пространства является учебный план - обязательная часть 

организационного раздела основной образовательной программы соответствующего уровня общего 

образования (ч. 22 ст. 2 Закона № 273-ФЗ). Учебный план общеобразовательной организации – 

документ, который определяет перечень, трудоѐмкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и, если иное не установлено Федеральным законом об образовании, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план ООП СОО формируется с учетом профиля получаемой специальности за счет 

введения профильных предметов, соответствующих по содержанию, целям и задачам, требованиям 

планируемых результатов. 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по 

классам (годам) обучения. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Стандарта, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Для Х – ХI классов продолжительность учебного года составляет 34 учебных недели (для ХI 

классов без учета экзаменационного периода государственной (итоговой) аттестации выпускников 

общеобразовательных учреждений), продолжительность урока – 40 минут. 5-дневная неделя. 

Срок получения среднего общего образования составляет два года, а для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при обучении по адаптированным 

основным образовательным программам среднего общего образования, и для обучающихся, 

осваивающих основную образовательную программу в очно-заочной или заочной формах, 

независимо от применяемых образовательных технологий, увеличивается не более чем на 

один год. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

consultantplus://offline/ref=E1C5FB7AB6C31B927981EB8156A21E2CB22C08092C6280D953E7F855EF4CC7416EB73DA29C13D059CD6136774A512031E6C47051BE9BC70FZFU3E
consultantplus://offline/ref=E1C5FB7AB6C31B927981EB8156A21E2CB22C0C04266F80D953E7F855EF4CC7416EB73DA29C13D15ECD6136774A512031E6C47051BE9BC70FZFU3E
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обучения, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном 

локальными нормативными актами образовательной организации. Для лиц, обучающихся по 

индивидуальным учебным планам, срок обучения может быть сокращен (Письмо 

Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических рекомендациях» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности освоения 

основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по индивидуальному 

учебному плану»). 

Законодательной и нормативной основой для составления учебного плана являются: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа 

Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

3. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего 

образования и среднего общего образования". 

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования». 

5. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

8. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования».  

9. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
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образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 

10. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об утверждении 

ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

11. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

12. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности 

освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по индивидуальному 

учебному плану»). 

13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении 

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

14. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим 

программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях». 

15. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

16. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. 

Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

17. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 
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18. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным 

программам основного общего и среднего общего образования». 

19. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

20. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

21. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 

13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения 

российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

22. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения n. 1, n. 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

23. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении обновленных ФГОС и ФООП».  

24. Универсальные кодификаторы распределѐнных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным государственным 

бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений» и 

размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko.  

25. Письмо Департамента общего образования Томской области «Методические 

рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных организаций в 

соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО на 2024-2025 учебный год». 

Все планы, являющиеся частью ООП образовательной организации и представленные 

в организационном разделе, могут корректироваться в течение учебного года в связи с 

происходящими в работе образовательной организации изменениями: организационными, 

кадровыми, финансовыми и т. п. Все вносимые изменения рассматриваются 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
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уполномоченным органом образовательной организации (в соответствии с еѐ Уставом) и 

утверждаются приказами руководителя образовательной организации. 

В МБОУ «СОШ № 198» в 2024-2025 учебном году отрыты и продолжают работу следующие 

профильные классы: 

10 классы 

Класс, название профиля Модули Название профиля Углубленные 

предметы 

Количество 

часов 

10А класс- 

технологический профиль 

Один 

модуль 
Технологический 

Информатика 4 

Математика 8 

10Б класс – 

универсальный профиль 

1 модуль Гуманитарный 
История 4 

Обществознание 4 

2 модуль 
Естественно-

научный 

Биология 3 

Химия 3 

11классы 

Класс, название профиля Модули Название профиля Углубленные 

предметы 

Количество 

часов 

11А класс- 

технологический профиль 

Один 

модуль 
Технологический 

Информатика 4 

Математика 8 

11Б класс – 

универсальный профиль 

1 модуль Гуманитарный 
История 4 

Обществознание 4 

2 модуль 
Естественно-

научный 

Биология 3 

Химия 3 

3 модуль Универсальный 
Биология 3 

Обществознание 4 

 

Часы учебного плана, формируемые совместно с участниками образовательных отношений 

использованы на элективные курсы по: 

 Математике, 

 Русскому языку, 

 Информатике, 

 Физике, 

 Обществознанию, 

 Истории, 

 Биологии, 

 Химии. 

 Элективные учебные курсы - обязательные учебные курсы по выбору обучающихся из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Количество изучаемых элективных 

учебных курсов определяется в зависимости от выбора обучающихся. 

Учебный план для 10-х, 11-х классов предусматривает продолжительность 34 учебные 

недели (для юношей 10-х классов - 35 учебных недель. 35 неделя для прохождения учебных 

военных сборов). Продолжительность урока - 40 минут. Пятидневная учебная неделя. Язык 

обучения - русский (на основании заявлений обучающихся, родителей (законных представителей). 

Обучение ведется в 1 смену. 

 Вариативная часть учебного плана использована на: 

 ведение профильных учебных курсов: 

 ведение учебных курсов,  

 элективные курсы с учетом удовлетворения запросов учащихся. 

Предметная область «Математика» в учебном плане для 10, 11 классов разделена на модули 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  
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Учебный план (недельный/годовой) для 10 класса, технологический (информационно-

технологический) (с углубленным изучением математики и информатики) 

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

часов за 2 

уч. года 

10 класс 

(2024/2025) 

11 класс 

(2025/2026) 

 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика У 4 136 4 136 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

  Индивидуальный 

проект 

  1 34    34 

 ИТОГО   33 1122 32 1088 2210 

Ч
ас

ть
, 

ф
о
р
м

и
р
у
ем

ая
 

у
ч
ас

тн
и

к
ам

и
 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы

х
 о

тн
о
ш

ен
и

й
 

ЭК «Практикум по физике»  1 34 1 34 68 

ЭК «Практикум по решению 

прикладных задач по математике» 

    1 34 34 

 Всего часов   34 1156 34 1156 2312 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34  34   

 Общая допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах итого 

  2312 
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Учебный план (недельный/годовой) для универсального 10  класса, естественно-научный 

модуль (с углубленным изучением биологии и химии) 

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

часов за 2 

уч. года 

10 класс 

(2024/2025) 

11 класс 

(2025/2026) 

 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия У 3 102 3 102 204 

Биология У 3 102 3 102 204 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

  Индивидуальный 

проект 

  1 34    34 

 ИТОГО   31 1054 30 1020 2074 

Ч
ас

ть
, 

ф
о
р
м

и
р
у
ем

ая
 

у
ч
ас

тн
и

к
ам

и
 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х
 

о
тн

о
ш

ен
и

й
 

ЭК «Практикум по биологии»  1 34 1 34 68 

ЭК «Химическая лаборатория»  1 34 1 34 68 

ЭК «Практикум по решению 

прикладных задач по математике» 

 1 34 1 34 68 

ЭК «Курс практической грамотности»     1 34 34 

 Всего часов   34 1156 34 1156 2312 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34  34   

Не менее 

2170, не 

более 2516 

Общая допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах итого 

  2312 



 9 

Учебный план (недельный/годовой) для универсального 10  класса, гуманитарный модуль 

(с углубленным изучением истории и обществознания) 

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

часов за 2 

уч. года 

10 класс 

(2024/2025) 

11 класс 

(2025/2026) 

 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История  У 4 136 4 136 272 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

  Индивидуальный 

проект 

  1 34    34 

 ИТОГО   31 1054 30 1020 2074 

Ч
ас

ть
, 

ф
о
р
м

и
р
у
ем

ая
 

у
ч
ас

тн
и

к
ам

и
 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х
 

о
тн

о
ш

ен
и

й
 

ЭК «Практикум по решению 

прикладных задач по математике» 

 1 34 1 34 68 

ЭК «Право абитуриенту»  1 34 1 34 68 

ЭК «Экономика абитуриенту»  1 34 1 34 68 

ЭК «Курс практической грамотности»     1 34 34 

 Всего часов   34 1156 34 1156 2312 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34  34   

Не менее 

2170, не 

более 2516 

Общая допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах итого 

  2312 
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Учебный план (недельный/годовой) для 11А класса, технологический (информационно-

технологический) (с углубленным изучением математики и информатики) 

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

часов за 2 

уч. года 

10А класс 

(2023/2024) 

11А класс 

(2024/2025) 

 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика У 4 136 4 136 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

  Индивидуальный 

проект 

  1 34    34 

 ИТОГО   33 1122 32 1088 2210 

Ч
ас

ть
, 

ф
о
р
м

и
р
у
ем

ая
 

у
ч
ас

тн
и

к
ам

и
 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы

х
 о

тн
о
ш

ен
и

й
 

ЭК «Практикум по физике»  1 34 1 34 68 

ЭК «Практикум по решению 

прикладных задач по математике» 

    1 34 34 

 Всего часов   34 1156 34 1156 2312 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34  34   

 Общая допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах итого 

  2312 
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Учебный план (недельный/годовой) для универсального 11Б  класса, естественно-научный 

модуль (с углубленным изучением биологии и химии) 

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

часов за 2 

уч. года 

10Б класс 

(2023/2024) 

11Б класс 

(2024/2025) 

 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия У 3 102 3 102 204 

Биология У 3 102 3 102 204 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

  Индивидуальный 

проект 

  1 34    34 

 ИТОГО   31 1054 30 1020 2074 

Ч
ас

ть
, 

ф
о
р
м

и
р
у
ем

ая
 

у
ч
ас

тн
и

к
ам

и
 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х
 

о
тн

о
ш

ен
и

й
 

ЭК «Практикум по биологии»  1 34 1 34 68 

ЭК «Химическая лаборатория»  1 34 1 34 68 

ЭК «Практикум по решению 

прикладных задач по математике» 

 1 34 1 34 68 

ЭК «Курс практической грамотности»     1 34 34 

 Всего часов   34 1156 34 1156 2312 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34  34   

Не менее 

2170, не 

более 2516 

Общая допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах итого 

  2312 
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Учебный план (недельный/годовой) для универсального 11Б  класса, универсальный 

модуль (с углубленным изучением биологии и обществознания) 

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

часов за 2 

уч. года 

10Б класс 

(2023/2024) 

11Б класс 

(2024/2025) 

 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология У 3 102 3 102 204 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

  Индивидуальный 

проект 

  1 34    34 

 ИТОГО   31 1054 30 1020 2074 

Ч
ас

ть
, 

ф
о
р
м

и
р
у
ем

ая
 

у
ч
ас

тн
и

к
ам

и
 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х
 

о
тн

о
ш

ен
и

й
 

ЭК «Практикум по решению 

прикладных задач по математике» 

 1 34 1 34 68 

ЭК «Практикум по биологии»  1 34 1 34 68 

ЭК «Экономика абитуриенту»  1 34 1 34 68 

ЭК «Курс практической грамотности»     1 34 34 

 Всего часов   34 1156 34 1156 2312 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34  34   

Не менее 

2170, не 

более 2516 

Общая допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах итого 

  2312 
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Учебный план (недельный/годовой) для универсального 11Б  класса, гуманитарный 

модуль (с углубленным изучением истории и обществознания) 

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень 

Количество часов в 

неделю 

Итого 

часов за 2 

уч. года 

10Б класс 

(2023/2024) 

11Б класс 

(2024/2025) 

 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История  У 4 136 4 136 272 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 136 

  Индивидуальный 

проект 

  1 34    34 

 ИТОГО   31 1054 30 1020 2074 

Ч
ас

ть
, 

ф
о
р
м

и
р
у
ем

ая
 

у
ч
ас

тн
и

к
ам

и
 

о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х
 

о
тн

о
ш

ен
и

й
 

ЭК «Практикум по решению 

прикладных задач по математике» 

 1 34 1 34 68 

ЭК «Право абитуриенту»  1 34 1 34 68 

ЭК «Экономика абитуриенту»  1 34 1 34 68 

ЭК «Курс практической грамотности»     1 34 34 

 Всего часов   34 1156 34 1156 2312 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34  34   

Не менее 

2170, не 

более 2516 

Общая допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах итого 

  2312 
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Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным 

учебным планом. 

Годовые аттестационные работы для 10 классов проводятся по следующим предметам: 

№ Учебный предметы 
Форма аттестации 

1. Русский язык Контрольная работа 

2. Математика Контрольная работа 

3. Профильные предмет ы Контрольная работа 
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